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OCHOBHOE JABYXHEJIEJBbHOE MEHIO (I CMEHA) AJISI YYAIIMXCH 7-11 JIET (Bapnanr 1)
(cTonoBbie, paGoTatowme Ha /()

Haumenosarue 6mona Ne peu. Beixog, r| bexnku, r | Kupst, r Y;E:B:- OL, xxan é\: pmelp :m;:[{:e 3HCMC:TM I(MFI)*‘C Aar | PB,MKI‘BIH’;a:;{,I::‘Hl BLur | Corr
Hepensn Nel

Jenn 1

3asTpak 7-11ser I cmena

Tedremn "letckue" ¢ coycom ToMarHsM TTK Ne 249-1 100 8,18 11,35 527 156,20 3,17 1,94 4,96 0,1 11,23 69,32 0,11 0 0,24
MakapoHHBIE U3e/is 0TBAPHEIE C6.2004 Ne 516 180 6,77 5,36f 4494] 254,45 19,75 10,17| = 56,41 1,04 25,2 28,35 0,98 0,1 0
Yaii ¢ caxapom TTK Ne 804 200 1,70 0,41 942 46,30 0,26 0 0] 0,04 0 0 0 0 0
AnenscuHBI 200 1,80 0,401 20,60f 88,96 68 26 46 0,6 0 16 0,4 0,08 120
Xneb CTOJNIMYHBI M3 PKAHO-TUTEHUIHOMH MYKY /u 25 1,67 0,25 11,03 54,07 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Xi1eh MUEHWYHLIH U3 MYKH B/C n/n 25 1,72 0.25 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a npuem 730 21,84 18,02| 103,27| 658,26 91,18 38,11| 107,37 1,78 36,43| 113,67 1,49 0,18| 120,24
Jlens 2

3artpak 7-11ser [ cmena

Iyjsimx U3 rosaguus TTK Ne 274-1 100 14,58 10,32 3,99 166,42 13,91 1995 152,7{ 2,23 13,6] 27,63 0,45 0,04 0,73
Kawa rpeunesas paccrimuatast C6.2004 Ne 508 150 7,68 5811 4134 23779 14,85] 121,29 182,46/ 4,08 21 24,84 0,54 0,26 0
Orypuml KOHCEPBUPOBAHHEIE, HAPE3KA TTK Ne 52 50 0,00 0,00 1,47 5,59 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Yaii ¢ MoJIOKOM C6.1996 Ne 630 200 2,97 L7l 1141 70,85 49,37 5,66] 36,41 0,08 5,58 10,23 0 0,01 0,24
Xne6 "Hpubpexusiii" 060raieHHbIH #010M n/x 30 2,21 0,59 15,38 73,12 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Xne6 NIICHUYHBIH M3 MYKH B/C /n 25 1,72 0,25 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a npuem 555 29,16 18,69] 85,60 614,05 78,13| 146,90/ 371,57 6,39 40,18/ 62,70 0,99 0,31 0,97
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Haumerosanue 6nioa Ne peut. Bexoa, r| benxy, r | Xupsi, r y}llizio' OL, kkan (]3\2 — dJT[;\:[IZIC ”GMG:TH (M?,e AME PB,MKFB"T;?,MTI Blar| Cor
Jlenn 3
3asrpax 7-11 ner I cmena
Prifa, nox nryGkoit (mumTaii mopir,) TTK Ne 361 100 13,81 7,34 5,33] 143,20| 189,61 39,67| 234,34| 0,65 21,721 64,04 1,62 0,06 0,48
Puc "ConHeunsrit" TTK Ne 555-1 150 3,45 3,77  33,69] 180,92 19,48 25,93 74,6{ 0,65 12,48] 3174 0,32f 0,04 1,09
Mopckast xanycra TTK Ne 56 20 0,20 0,78 0,98 11,86 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Terpit Harmrok "JIuvoHas" TTK Ne 856 200 0,13 0,01 10,70 43,25 6,06 1,73 3,17} 0,12 0 0,29 0,03 0,01 5,76
[levense ¢ Haumnkoii "Cio6ockoe” TTK Ne 15121 30 1,69 5,96 19,85| 137,72 3,13 2,94 16,35 0,3 3.6 3,74 1,94 0,03 0,02
DHRGESTHK "Hil szopouss! shusauio-picpuoH Wi 20 157 059 980 51,74 19,89 0 ol 08 0 0 o 0,09 0
000ralEeH Bl BATAMUHAMH, JKCIE30M # KaTbLAeM
Xneb HIeHUHHBIE B3 MyKH B/C /i 25 1,72 025 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a nmpuem 545 22,57 18,70 92,36| 626,97 240,17 70,29| 328,46/ 2,52 37,80| 38547 3,91 0,23 7,35
Henn 4
3asTpax 7-11 ser I cmena
Kawa monounas sunesas (Ba3xas) C6.2004 N 302 200 6,86 3,28 35,52 194,05{ 139,53 31,55 210,41 0,82 11,81 21,65 0,67 0,11 0,51
Macno cimBogHOe TTK Ne 43 3 0,02 2,18 0,04 19,82 0,72 0,91 0,01 12 13,5 0,03
3anexasKa TBOPOXKHAsL TTK Ne 611 100 1771 11,76] 17,62| 24899 147,72 21,27 188,43 0,54 69,67 80,55 0,37 0,04 0,24
Cmerana TTK Ne 54 20 0,49 2,64 0,66| 28,68 15,49 1,57] 10,61] 0,03 12 21,4 0,06 0 0,03
Kogeiinpiit nanutok (pactsopumsiii) TTK No 808 200 1,70 1,41 1592 81,56] 53,06 6,09] 39,15 0,07 6 11 0 0,01 0,26
X71e0 CTOIMYHEBIN M3 PRKAHO-MIICHATHOH MYKH /i 25 1,67 0,25 11,03 54,07 0 0 0 0 0 0 0 0 0
X1e0 nreHH4HBI U3 MYKH B/C /n 25 1,72 0,25 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a npuem 573 30,17 21,77)  92,80| 685,47| 356,52 60,48| 449,50 1,47| 111,48 148,10 1,13 0,16 1,04




Haumenosanne 6mona No per. Bexon, r | benku, r | Xupsy, r y;zzﬂf' 31, kxai CI\J/zIx e am;;;re 3H6Me: L (Mr;e e PB,MKFBH;ZXI::’I Blar | O

Henn 5

3asrpak 7-11 aer I cmena

Azy u3 Quite uuneiku TTK Ne 407-1 200 16,62 7,91 18,94| 211,89] 2482 33,78 180,46 1,8 23,34] 5421 0,47 0,12 8.67
Tennpiii KOMOOT U3 KIYGHUKH C/M TTK Ne 860 200 0,32 0,16 18,85 74,34 16,45 7.2 921 053 0 2 0,2 0,01 24
I'pymia 140 0,56 0,42| 18,34 70,97 26,6 16,8 224 3,22 0 2,8 0,56 0,03 7
[euense crobuoe "Beuepree" TTK Ne 1358 40 3,07 1227) 2282 211,97 8,97 10,17| 34,53 0,66 4.8 5,03 3,78 0,04 0
X11e6 CTONMYHBIN 13 PKAHO-ILICHUYHOH MYKH n/n 25 1,67 0,25 11,03 54,07 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Xiieb MIICHUYHBIA W3 MYKH B/C /n 25 1,72 0,25 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a npuem 630 23,96 21,26] 101,99| 681,52 76,84 67,95\ 246,59 6,21 28,14 64,04 5,01 0,20] 39,67
Jens 6

3amsrpak 7-11 ner I cmena

Carmat "CyBopos” TTK Ne 1604-1 60 3,66 10,74 3,741 125,20] 119,83 16,92{ 87,63] 0,33 17,39 755,45 0,22] 0,02 0,77
Kotaera "Ocobas” TTK Ne 224 100 14,95 15,19] 13,27| 250,72 31,44 16,71 122,73| 1,65 21,12 31,4 0,58 0,11 0,02
ITiope u3 6060BbIX C6.2004 Ne 541 150 16,95 5,02 43,29 273,15 77,03 65,34| 169,95 5,24 21,2 25,32 0,42 0,66 0
Kakao ¢ Monokom C6.2004 Ne 693 200 3,64 3,34] 15,02] 100,26] 110,37 26,97{ 101,09] 0,88 12 212 0,01 0,03 0,52
Xieb "TTpubpexuprii” 060ramensbi #0,00M n/n 30 2,21 0,59 15,38 512 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Xneb CTONMIHBIA 13 PIKAHO-MIEHHYHON MyKK /n 25 1,67 0,25 11,03 54,07 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Htoro 3a npuem 605 43,08 35,13| 101,73| 878,51} 339,37| 125,94| 481,40 8,10 71,71 834,29 1,23 0,82 1,31
Cpextee 3HaYeHME 32 HeJeTI0 3aBTpak 606 28,46 22,26 96,29 690,80| 197,04 84,95 330,82 4,41 54,29| 268,05 2,29 0,32 28,43




Haumenosanne 6iroaa Ne pew. Bexou, r| Benxy, r | Xupsl, 1 y;‘:zl’:_ DOL, kkan CN; i MBMH:e 3neme}tm>l (Mrlzc rye P:'),MKFBHTTa:];[, ‘::H Wiy | G
Jens 3
3asrpak 7-11 ner I cmena
Priba, 3aTICHCHHai B CMETAHHOM cOyce (MUHTal TTK Ne 360
NOPLMOHHO) B 100 10,62 5,76 4,60 113,13 81,37 31,19{ 157,92y 0,59 14,79 31,96 1,65 0,05 0,14
[Tiope kapTOdensHoe C6.2004 Ne 520 180 371 5,36] 26,07| 165,96 47,23 34,39| 102,01 1,26 18,53 39,22 0,22 0,14] 12,46
Yaii C JIMMOHOM TTK Ne 803 207 1,76 0,42 9,74 48,77 2,13 0,73 1.34] 0,08 0 0,14 0,01 0 1,12
sA6r0K0 130 0,52 0,52 15,08 63,28 20,8 11,7 14,3 2,86 0 6,5 0,26 0,04 13
euerne caobnoe "JTuctuxn” TY 2016 1. TTK Ne 949 20 1,45 4,95 11,79 96,56 3,99 2,111 14,65/ 0,19 6,3 6,95 1,51 0,02 0
X7e6 CTOJIMYHBH U3 PKAHO-TIIEHHYHOR MYKH /u 25 1,67 0,25 11,03 54,07 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Xi1e6 THUICHATHBIA ¥3 MyKH B/C n/n 25 1,72 0,25 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a npuem 687 21,45 17,51 90,32{ 600,06 156,12 80,12| 290,22 498 39,62 84,37 3,65 0,25 26,72
Jlens 4
3asrpak 7-11.aer I cMena
Crip (TOPILUAMH) C6. 2004 Ne 97 15 3,67 3,45 0,00 46,44 132 5,87 83,52 0,13 20,7 38,7 0,08 0 0,05
Karna "[Ipyx6a” C6.2004 Ne 311 200 5,27 3,78|  2896] 169,34| 127,82 30,98] 140,16] 0,57 20,4 22,77 0,09 0,1 1,33
Macs1o CHIBOYHOE TTK Ne 43 3 0,02 2,18 0,04 19,82 0,72 09/ 0,01 12 13,5 0,03
3amexaHKa TBOPOXKHA ¢ KOKOCOM TTK Ne 615 100 13,04 21,40 36,46 388,94 0157 15,02| 135,07 0,81 73,68 133.3 0,72 0,05 0,12
Mo0KO CIyHIEHHOE TTK Ne 51 30 2,16 2,55 16,65 95,22 92,1 10,2 65,7 0,06 12.6 14,1 0,06 0,02 0,3
Terpiii xommor "YepHuka" TTK Ne 858 200 0,27 0,15 1727 67,60 432 1,43 3,021 0,21 0,35 1
Xe6 CrOSMHHBI M3 PIKaHO-TIUCHHYHOM MYKIA /n 25 1,67 0,25 11.03 54,07 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Xe6 nieHuaHsH 13 MyKH B/C n/n 235 1,72 0,25 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a npyem 598 27,82 34,01 122,42{ 899,71 448,53 63,50| 428,37| 1,79{ 139,38| 222,57 1,33 0,17 2,80




Haumenosanue 6mona Ne pen, Beixog, r| Besnxu, r | XKupet, Y;)xiaro- O1l, kxan CN; nﬁjpan;{g[e jTeMe; L I(Mrlze Eow | PB,MKrITW"rleZ};Hl ] b
Heneas Ne2

Henn 1
3asTpak 7-11 xer I emena
[Tomuzopsl (TOMArsl) CBEXHE, HapesKa TTK Ne 44 60 0,65 0,12 3,06 15,25 8,23 11,76] 15,29] 0,53 79.8 0,42 0,04 14,7
CoCHCKH OTBapHbIE C6.2004 Ne 413 100 11,28 14,96 0,00{ 179,76 0 0 0 0 0 0 0,5 0 0
MaxapoHHBIC H3JeJIA1 OTBapHbIe (6.2004 No 516 150 5,64 4,470 3745 212,04 16,46 8,48 47| 0,87 21 23,63 0,82 0,09 0
Coyc "CeIpHSIii" C 3eJEHBIO TTK Ne 1011 40 2,89 2,77 2,95 48,52{ 109,95 7,941 7293] 0,13 15 36,15 0,04] 0,01 0,7
Yaii ¢ caxapom TTK Ne 804 200 1,70 0,41 9,42| 46,30 0,26 0,04
AR~ S0 SRS st n/ 20 1,571 059 980 s1,74] 19,89 0 of 08 0 0 of 009 0
o6oratie HH bl BUTAMHHAMM, JKEJIE30M M KaJIbIHeM
Xne6 e HuIHbIA M3 MYKH B/C /1 25 1.72 0,25 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a rpuem 595 25,45 23,57 74,69 611,89 154,79 28,18| 13522 2,37 36,00{ 139,58 1,78 0,23| 15,40
Henn 2
3agTpak 7-11 aer I cmena
BedcrporaHos w3 OTBAPHOH OBSIMHBI TTK Ne 241-1 100 15,02 17,05 4,521 230,20 23,81 19,58] 153,16 2,15 20,22 41,72 0,51 0,05 0,97
Karia nep.iosast ¢ 0BOIAMU TTK Ne 505-1 150 4,13 6,96| 31,32 198,20] 29,86 24,54| 137,67\ 098] 2448 4879 0,68 0,05 1,64
Orypiisl CBEXHe, Hape3Ka TTK Ne 45 50 0,39 0,05 1,72 7,81 11,27 6,86 20,58 0,29 0 5 0,05 0,01 4,9
Jaii ¢ MOJIOKOM CrYIEHHBIM C6.1996 Ne 630 200 3,08 1,96 16,18} 91,66 54,21 5,98/ 38,54| 0,07 7.39 8,27 0,04f 0,01 0,18
Xne6 "IpubpexHsri" 060raieHHnH HoaoM /n 30 2,21 0,59| 15,38 75,12 0 0 0 0 0 0 0 0 0
X11e6 TIeHnYHbIA U3 MyKH B/C /1 25 1,72 0,25 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a npuem 555 26,55 26,86 81,13] 661,27| 119,15 56,96 349,95 3,49 52,09| 542,89 1,28 0,12 7,69




Vrueso- MuHepansHbIE 3IEMEHTEI (MI') Brramunet

Haumenosauue 6ona Ne peur. Bexon, r| Benku, r | Xupsl, r i OL, kkan Ca Mg P Fe Amr | PO | Tour | Bl | Cor
Jenn 5
3asTpak 7-11 ner I emena
Tynsiu u3 dune uaneixka TTK Ne 401 100 14,83 5,40 3,99 123,15 19,8 16,01 141,8| 1,15 19.38] 34,43 0,34 0,03 0,73
Maxkapo#sl ¢ 0BOIaMU TTK Ne 520-1 170 5.92 8,08 39,74] 251,77 34,31 21,01 74,02] 1,21 40,8 5423 0,96 0,11 3,79
Yait ¢ Monokom C6.1996 Ne 630 200 297 1,72 11,41 70,85 49,37 5,66 3641 0,08 5,58 10,23 0 0,01 0,24
Xne6 "ITpubpexupid” oborameHnsii {o10M n/n 30 221 0,59 1538 7512 0 0 0 0 0 0 0 0 0
X1e6 NUICHUYHEBI U3 MyKH B/C /o 25 1,22 0,251 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a npuem 525 27,65 16,04 82,53] 579,17| 103,48 42,68| 252,231 2,44 65,76 586,96 1,30 0,15 4,76
Heun 6
3aprpax 7-11 et I cmena
Ileuens, Tylennas B TOMaTHOM coyce (BapHaHT 2) ITK Ne 281-1 100 12,78 725 4,99 136,12 17,65 15,14) 205,51 4,5 3509,52| 6051,6 0,86 0,16 977
Kama rpetnesas paccrimyaras C6.2004 Ne 508 150 7,68 5,81 41,34 237,79 14,85] 121,29| 182,46 4,08 21 24,84 0,54 0,26 0
Kaxao ¢ monokom C6.2004 Ne 693 200 3,64 3,34 15,02| 100,26/ 110,37 26,97 101,09] 0,88 12 22,12 0,01 0,03 0,52
ITxope ppyxrosoe 90 0,54 0,18/ 18,09 72,41 10,8 6,3 153] 1,17 0 0 0,18 0,01 1,44
B - X " " 0t - >
e (TR DR SR, (R o/ 20 1,57 059 9.8 51,74 1989 0 o o8 0 0 o 0,09 0
000raleHHbli BUTAMHHAMH, JKEIe30M M KalbLHEM
Xneb rnueHnYHBIH 13 MYKH B/C o/u 25 1,72 0,25 12,01 58,29 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Htoro 3a mpuem 585 27,93 17,42 101,25| 656,61| 173,56| 169,70| 504,36| 11,43| 3542,52| 6098,56 1,59 0,55| 11,73
Cpennee 3HaueHRE 32 HeNETI0 3aBTpak 591 26,14 22,57]  92,06] 668,12] 192,61 73,52] 326,73 4,42] 645,90 1279,16 1,82 0,25/ 11,52
Cpennee 3HaveHue 3a 2 HETeNH 3aBTpak 599 27,30 22,42 94,17{ 679,46] 194,82 79,23| 328,77 4,41| 350,09 773,60 2,06 0,28 19,97

CronmocThb nuranus 166 py6 B nens
Ocuopanue: CaulluH 2.3 /2.4.3590-20

1. 8.1.2.3. JlonyckaeTcs B TeueHHE JHS OTCTYIUIGHHE OT HOPM KJIOPHAHOCTH 11O OTAE/BHBIM MPHEMaM ITHIIH B Ipeenax +/- 5% npu yCIOBHH, YTO CPeIHHi % NUINEBOH LEHHOCTH 34 HENEIIO

OyAleT COOTBETCTBOBATL HOPMAM, IPUBEACHHBIM B TabmHue Ne3 npuioskenne No 10 1 HacTOSIIMM IIpaBuiam, no KaXAOMY [IpUEMY MHLIH.
1. 8.1.4. Jlomyckaercs 3aMeHa 0JHOTO BMJA MMILEBOM NPONYKLUMH, GIIOR 1 KYTHHAPHBIX M3/ICIUA HA HHBIE BHABI MUIEBOA TPOYKIMH, GII0M KYJTHHAPHBIX M3JENMHA B COOTBETCTBHY C TAaBIMIEH 34MEHbI
ITALIEBOH NPOAYKLKH C YIETOM ee MUILeBot ienHoCTH( nprioxente Ne 11 k nacrosmpm Tpasmam).

CBoprux peuentyp 6110/ ¥ KYJIHHAPHBIX U3AENMiE JU15 DPEANPASTH OGIIECTBEHHOrO THTAHHS upu 0611e06pasoBareNbHLIX WkoTax" Xnebuposuudopm" Mocksa 2004 r.
CHoprux peuentyp 6110 M KYTMHAPHBIX HIACTH AIsl PEANPUATHIA OBLIECTBEHHOTO TUTAHUS Xnebnpomuugopm" Mocksa 1996 r.

H.M.Cxypuxun, B.A. TyTenssit. Tabiuiia X uMUHECKOTO COCTABA U KAIOPHIHOCTH POCCHHCKHX NpoAykTOB nutanus. Mocksa, [leJIn Ipuut 2008 r.

B CIyqae ec/iv BO3HUKIA NPOU3BOACTBEHHAS HeOﬁXO}]MMOCTL BO3MOKHA 3aMeHa IHA, OJAMH HA npyroﬁ.

Texnomor
/;!

/W/,V/,L%,

M.H.Kopuera




